C@Club cz 27 srpna., 2016

Palacinky ze zakysané smetany

Casovéa naro¢nost: 20 minut
Seznam prisad

2 ks vejce
1 hrnek polohruba mouka
4 1zice zakysana smetana
4 az6 cukr (nejlépe
1zice trtinovy)
trochu stl

olej na smazeni

zakysand smetana a
nutella (na hotové

palacinky)

Postup pripravy

Vejce rozslehame a smichame s polohrubou moukou, zakysanou smetanou a cukrem. Mirné osolime a smés
promichame tak, aby v ni nebyly zddné hrudky. Nechdme asi 3 minuty odpocinout, poté si rozehirejeme
trochu oleje na panvi. Sbérackou nabirame vzdy c¢ast palacinkové smeési a nalévame ji na panev. PalaCinky
osmazime z obou stran dozlatova. Hotové palacinky natieme trochou zakysané smetany rozmichané s
nutellou a ihned poddvame. Nebo mlzeme také pouZzit ochucenou zakysanou smetanu, kterd poslouzi stejné
dobre.

Poznamka: Nds recept na vyrobu domaci nutelly naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/domaci-nutella-cokoladovo-oriskova-pomazanka/21529

