COOP Club.c: 5 srpna., 2024
Omacka ze zeleného pepre

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

3 ks jarni cibulka
3 1zice zeleny pepr
60 ml brandy

1 strouzek cCesnek

1 1zicka dijonska hotcice

1/2 lzice worcesterova
omacka

200 ml smetana na vareni

2 1zice hoveézi vyvar

kousek maslo

1/2 1zice olivovy olej
Spetka muskatovy orisek

stl (dle chuti)

Postup pripravy

Na vétsi panvi rozehrejeme maslo s olivovym olejem, priddme najemno nasekanou cibulku a prolisovany
Cesnek a oprazime dozlatova. Priddme zeleny pept, horcici, worcesterovou omacku, promichdme a zalijeme
brandy. Idedlné celou smeés flambujeme. Priddme smetanu, hovézi vyvar, strouhany muskatovy orisek,
promichame a nechame zredukovat. Podle chuti dosolime. Podavame s pecenym masem, steaky i noky.



