COOP Club.c: 18 biezna., 2025
Nepecené kulicky z cizrny

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

200 g uvarena nebo
sterilovana cizrna

6 1zic jemné ovesné vlocky

2 lzice med nebo javorovy
sirup

hrst namocené datle
2 1zice zméklé maéslo
trochu mleta skorice

1 1zicka vanilkovy extrakt

kokosova moucka na
obaleni

Postup pripravy

VsSechny ingredience spolecné smichdme ve vykonném mixéru a ze vzniklé hmoty tvorime kuli¢ky. Ty
vyvalime v kokosové moucce a nechame ztuhnout v lednici.



