m) Club.cz 10 listopadu., 2025

Nekynuté Martinské rohlicky

Casovéa naroc¢nost: minut
Tésto:

250 g maslo
250 g zakysana smetana
400 g hladkd mouka

Spetka soli

1/2 vinny kdmen nebo
1zicky kyprici prasek do
peciva
Napln:
200 g mleté vlasské orechy
(mohou byt i povidla
nebo mak)

200 g mouckovy cukr

1 ks bilek (zloutek si
nechte na pomazani
rohlick)

1 1zicka mletd skorice

3 1zice tuzemdk

Postup pripravy

Vsechny ingredience na tésto dobte zpracujeme a nechame 2 hodiny ulezet v lednici. Mezitim si pripravime
napln. Jednoduse smichame vSechny prisady dohromady. (Bilek neslehdme, jen vmichame.)

Tésto po vyndani z lednice rozdélime na 6 dilti. Kazdy bochanek rozvalime do tvaru malé pizzy, aby tésto
bylo asi 2-3 mm silné, a rddylkem ho jes$té rozdélim na 8 dilu. Napln dame do Sir§iho okraje a motdme
jednotlivé trojuhelnicky jako rohlik. Rohlicek ohneme do tvaru podkovy, ddme na pecici papir na plech a
pomazeme zloutkem. Vlozime do vyhraté trouby a peceme pii 180 °C asi 22 minut.



