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Nealko svarak z jablecného mostu

Casovéa naro¢nost: 25 minut

Seznam prisad

1 litr

2 ks
kousek
nékolik

asi 10 ks
zhruba 6 ks

jable¢ny most
vanilkovy cukr
skorice celd
badyan
hrebicek cely
jablko

Postup pripravy

10 rijna., 2025

Jable¢ny most nalijeme do kastrulku. Priddme vanilkovy cukr, celou skorici, hvézdi¢ky badyéanu a hiebicek.
Uvedeme k varu, stdhneme z plamene a nechame asi 10 minut stat (aby se koreni vyluhovalo). V této dobé si
pripravime jable¢né mistiCky: Jablka rozkrojime napul, zespodu mirné sefizneme (aby stdly), opatrné
vydlabeme, omyjeme a osuSime. Poté jableCny svardk opét zahrejeme a prelijeme do vydlabanych jablicek.
Okamzité servirujeme.



