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Napoj z bananu v cokoladé

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

1 hrnek mléko

1 banén v ¢okoladé
tyCinka
strouhand cokoldda a
kolecko cerstvého
bananu na ozdobu
(nemusi byt)

Postup pripravy

MIléko nalijeme do mixéru a pridame rozlamanou ty¢inku Bandn v ¢okoladé. Rozmixujeme dohladka a podle
chuti a moznosti ozdobime trochou strouhané cokolady a koleckem cerstvého bandnu. Vznikly napoj
podavame studeny, ale mizeme jej i ohrat - podle toho, co maji nase déti radéji!



