COOP Club.c: 9 prosince., 2025
Namornicky grog

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

150 ml voda
nékolik  hrebicek (koreni)
skorice cela

kousek citronové
kury (z bio citronu)

1 hrsticka rozinky

2cl cukrovy sirup (lze
nahradit hnédym
trtinovym cukrem)

trochu citronova Stava

6 cl tuzemak

Postup pripravy

Déame varit vodu s korenim, citronovou kurou a rozinkami. Smichdme se sirupem (nebo trtinovym cukrem ¢i
medem) a citronovou stavou. Povarime par minut, poté koreni vyndame a nalijeme do silnosténnych sklenek
na nozce (popr. sklenénych hrni¢ki). Dolijeme tuzemékem, sklenici ozdobime platkem citronu nebo
pomerance a ihned podavame.

Poznamka:Vedéli jste, Ze grog dostal jméno podle namorniho admirala, kterému britsti ndmornici dali
prezdivku Old Grog, cozZ v hantyrce znamend rum redény vodou?



