COOP Club.c: 8 listopadu., 2023

Mrkvovy dZzem s tuzemakem

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

1 kg mrkev
6 ks stava z citronu
750 g krystalovy cukr

1dl tuzemak

Postup pripravy

Mrkev ocCistime a nastrouhdme najemno. Spolu s trochou vody ji podusime domékka. Pridame citronovou
stavu s cukrem a tuzemdakem a povarime na pozadovanou hustotu. Jesté horky dZzem naplnime do sklenic
(peclivé vymytych a vysusSenych), prikryjeme vickem a oto¢ime dnem vzhuru. Nechame vychladnout a
odlozime na chladné misto.



