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Mlékova polévka s drobenim

Casovéa naroc¢nost: minut
Polévka:

1 litr mléko
50 g maslo

Cerstva petrzelka (podle
chuti)

Drobeni:

2 ks vejce
trochu stl

hruba mouka

Postup pripravy

Nejprve si pripravime drobeni do polévky: V misce vidlickou rozmichame vejce, pridame sul a prisypavame
hrubou mouku. Promichdvame a mouky dame tolik, az vytvorime tuzsi tésto, které pujde strouhat. To
nastrouhame na hrubém struhadle. (Aby se tésto nelepilo k sobe, v ruce jej ota¢ime a macime v mouce.)
Nastrouhané drobeni rozprostreme. Nyni se pustime do pripravy polévky: Do hrnce nalijeme mléko a
privedeme k varu. Jakmile mléko zacne vrit, osolime ho a zamichame. Do vrouciho mléka prisypeme drobeni
a promichame, aby se neslepilo. Varime, dokud drobeni nezmékne - asi 2 minuty. Nakonec pridame do
polévky kousek mésla na zjemnéni a podle i chuti i nasekanou petrzelku. Hotovou polévku ihned poddvame.

Poznamka: Misto drobeni miizeme uvarit zvldst polévkové nudle, propldchnout je vodou a dat do
mlékové polévky.



