C@Club o 17 brezna., 2026
Mlécna ryze se skorici
Casova naro¢nost: minut

Seznam prisad

1 litr mléko
250 g kulatozrnna ryze

2az4 cukr nebo jiné
1Zice sladidlo

1 1zice maslo
1 1Zice mletd skorice

hrst mandle (popT. jiné
orechy)

Postup pripravy

Ryzi proplachneme pod tekouci vodou a dame spolu s mlékem do neprilnavého hrnce
(se silnym dnem). Pri nizké teploté varime asi 40 minut (bez poklicky), pricemz ¢as od
Casu zamichame. Kdyz je ryze dostatecné rozvarend a mléko vyvarené, priddme maslo.
Hotovou mléc¢nou kaSi prenddme do misek, posypeme mletou skorici a presypeme
mandlemi i jinymi oblibenymi orechy. Thned podavame.



