5 kvétna., 2026

mCIUb.cz
Medunkovy Caj

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

1 litr ' voda
1 hrst cCerstvda medunka

med a citronova stava
(nemusi byt)

Postup pripravy

Do vrouci vody vhodime listky ¢erstvé medunky, prikryjeme poklickou a nechame asi 10 minut louhovat.
Podle chuti osladime medem a ochutime citronem. Medunikovy ¢aj ihned podavame.



