
S’mores (sušenka s čokoládou a marshmallow)

Postup přípravy

Marshmallow napíchneme na klacík (nebo na opékací drát) a opečeme jej nad přímým ohněm dozlatova 
(pozor, začnou se teplem roztávat a proto musíme být opatrní, aby nám nespadly do ohně). Roztavené a 
opečené marshmallow vložíme na připravenou sušenku, přiklopíme kouskem čokolády (ta začne také 
roztávat) a druhou sušenkou. Okamžitě podáváme.

Poznámka: S’mores – to je sladká americká legenda, která vznikla u táborových ohňů. Křupavé sušenky 
(nejčastěji grahamové), mezi nimi rozteklá čokoláda a dozlatova opečený marshmallow. Když do toho 
kousnete, křupne to, zavoní po karamelu a čokoládě… a v tu chvíli pochopíte, proč název vznikl z anglického 
„some more“ – protože jeden rozhodně nestačí. 

26 června., 2025

Časová náročnost: 10 minut

Seznam přísad

1 sáček marshmallow

1 balení máslové nebo 
grahamové sušenky

100 g mléčná čokoláda


