COOP Club.c: 30 dubna., 2025

Grilovany lilek s cesnekem a bylinkami

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

1 ks

2 ks

3 1zice
1 1zice
1 1zice
1/2
1Zice

vetsi lilek

veétsi strouzky cesneku
olivovy olej

balsamico

s6jova omacka

med

nasekané bylinky
(napr. petrzelka)

stl a pepr

Postup pripravy

Nejprve si pripravime marinadu. V mise smichame olej, balsamico a séjovou omacku. Pridame prolisovany
Cesnek a nasekané bylinky. Dochutime medem, troskou soli a pepirem. Nechame v lednici rozlezet. Mezitim
lilek nakrajime na silnéjsi platky nebo kolecka (cca 1 cm). Pokapeme troskou oleje a opeceme dozlatova na
grilu. Thned po sejmuti potfeme z obou stran marinddou a podadvame napiiklad s cesnekovym dipem a
opecenou bagetkou.



