COOP Club.c:z 4 &ervence., 2024
Marinovana a grilovana veprova zebirka

Casovéa naro¢nost: 60 minut

Seznam prisad

1al/2ks uzena veprova
zebirka

1/2 ks Stdva z citronu

trochu drcené chilli

lal/2d cervené vino

lal/2dl olivovy olej
5 1Zic sojova omacka
6 strouzki  Cesnek

3 ks mensi cibule

Postup pripravy

Veprova Zebirka nejprve pokapeme citronem a posypeme jemné drcenym chilli. Nyni si pripravime marinadu
smichanim cerveného vina a olivového oleje se sojovou omdackou a 2 prolisovanymi strouzky ¢esneku. Do
marinady priddme i na ctvrtky pokrajené cibule a 4 zbylé oloupané (celé) strouzky cesneku. Veprova zebirka
do této marinady nalozime na nékolik hodin. Poté je vynddme z marinady a spolu s celym cesnekem a
Ctvrtkami cibule peceme na grilu dozlatova. Pri grilovanim potirame zbylou marinddou a obracime ze vSech
stran. Hotova Zebirka podavame s ¢erstvym chlebem.



