mCIUb cz 22 prosince., 2025

Mandlova panna cotta

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

250 ml
200 ml

50g
50¢g

3 platky
(asi5 Q)

smetana na Slehani

mandlovy napoj
(doporucujeme
COOP Premium)

trtinovy cukr \lmond
mandlova mouka drinl
(nebo rozmixované oo
mandle)

zelatina

karamelovy sirup

nastrouhana cokolada

Postup pripravy

Nejprve si namoc¢ime zelatinu do trosky studené vody a nechdme ji nabobtnat. Poté dame do rendliku
Slehacku, mandlové mléko, titinovy cukr a mandlovou mouku. Zahiejeme témér do bodu varu a vypneme
sporak. Kdyz bude mit smés asi 60 °C, priddme namocenou Zelatinu, aby se rozpustila. Rozmixujeme a
nechdme vychladnout asi na 30 °C. Nalijeme do sklenicek, ozdobime karamelovym sirupem a nastrouhanou
cokoladou. Dadme vychladit a ztuhnout do lednicky.



