COOP Club.c: 21 prosince., 2019

Tatarak z lososa

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

400 g  cerstvy losos
stl
mlety bily pept

asi 30 kapary
ks

1dl bilé vino
4 1zice olivovy olej
1 ks vétsi cibule

3 1zice dijonskd horcice

1 ks Stava z citronu Ci
limetky

asi zelend petrzelka, kopr

hrst nebo koriandr

Postup pripravy

Filet z lososa zbavime kuze a odstranime kosti. Maso nakrajime na malé kosti¢ky. Oloupanou cibuli
nakrdjime nadrobno, kapary posekame. Bylinky jemné pokrdjime. Dijonskou hot¢ici, bilé vino, olivovy olej a
citronovou (limetkovou) stavu vyslehdme do hustsSiho krému, ktery nasledné ochutime soli a peprem.
Vsechny ingredience smichame dohromady a nechame dvé hodiny odlezet v lednici. Tatarsky biftek z lososa
podavame s opeCenymi toasty a Cerstvymi bylinkami.



