17 Cervence., 2025

mCIUb.cz

LivanecCky s boruvkami

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

olej na smazeni

6 1zice  tekuty med
tuzemék

2 1zice  prepusténé maslo

1/2 ks Stava z citronu

bortvky
Tésto
200 g hladka mouka
50 g hruba mouka

1/2 sacek kyprici prasek

3 ks vejce

1 $petka stl

4 dl mléko

2 1zice cukr

1 hrst boravky

Postup pripravy

Tésto: 200 g hladké mouky, 50 g hrubé mouky, 1/2 sacku kypriciho prdsku do peciva, 3 vejce, spetka soli, 4
dl mléka, 2 1Zice cukru, hrst bortivek

Dale: olej na smazeni, 6 IZic tekutého medu, trochu tuzemdku, 2 IZice prepusténého mdasla, stava z 1/2

citronu, ¢erstvé boruvky na ozdobu



Obé mouky prosejeme a smichdme v mise s kypricim praskem do peciva. Priddme vejce, Spetku soli, mléko a
cukr. Peclivé metlickou promichdme, aby v tésté nebyly zaddné hrudky. Na zavér opatrné vmichame i
boruvky. Livancové tésto nechame asi 5 minut odlezet a poté je po malych sbérackach nalévame na panvicku
¢i livane¢nik s horkym olejem. LivaneCky smazime z obou stran dozlatova. V pribéhu smazeni si pfipravime
omacku: Med rozredime tuzemakem a méaslem a ochutime citronovou stdvou. Vzniklou medovou oméckou
prelévame hotové livanecky. Ozdobime Cerstvymi borivkami a ihned podavame.



