COOP Club.c: 29 ledna., 2025

Langose s uzenym masem

Casovéa naro¢nost: 60 minut

Tésto
4dl mléko
1 kostka drozdi
500 g hladka mouka
2 ks vejce
1 1zicka stl
1 1zicka cukr
Dale
olej na smazeni
200 g uzené maso

6 strouzki Cesnek

200 g tvrdy syr

cerstva zelena
petrzelka na
ozdobu

Postup pripravy

Nejprve si nechame ve vlazném mléce vzejit kvasek. Kdyz méame kvasek hotovy, smichdme ho ve vétsi misce
s moukou, vejci, soli a cukrem. VSe zamichdme a nechame tésto kynout. Vykynuté tésto rozdeélime na mensi
bochanky a v ruce z bochanku tvorime placky o pruméru zhruba 15 cm. Vytvorené placky smazime ve vySsi
vrstvé oleje. V prubéhu smazeni si vedle na panvi¢ce nasucho osmahneme dozlatova na malé kousky
pokrajené uzené maso. Usmazené langosSe potreme prolisovanym cesnekem a posypeme strouhanym syrem
a osmahnutym uzenym. Podle moznosti ozdobime nasekanou cerstvou petrzelkou a ihned podavame.



