COOP Club.c: 7 prosince., 2023
Kvétakova ryze
Casova naro¢nost: minut

Seznam prisad

1 ks stredneé velky kvétdk
3 Izice olej

3 Izice voda (popf. bilé vino)
1 ks  mensi Salotka

stl, pepr a Spetka
muskatového orisku

Postup pripravy

Kvétdk ocistime a rozloupame na malé ruzicky. Kostal odkrojime pry¢. Oc¢isténé ruzicky vhodime do mixéru a
rozmixujeme na drobné kousicky. Na panvi rozpdalime olej a priddme nadrobno nakrajenou Salotku, kterou
orestujeme dozlatova. Poté pridame kvétdk, osolime, podlijeme vodou nebo vinem pro lepsi chut a pomalu
opékame do zméknuti. Dochutime soli, pepfem a troskou muskatového oriSku. Pro zjemnéni mizeme na

zaver pridat 1zicku maésla.



