mCIUb.cz 10 rijna., 2025
Kvetakova kase

Casovéa naro¢nost: 20 minut
Seznam prisad

1 ks kvétdk

2 strouzky Cesnek

250 ml smetana
sul
pepr mlety
strouhany
muskatovy orisek
nasekana zelend

petrzelka na
ozdobu

Postup pripravy

Kvétdk ocistime a rozebereme na ruzic¢ky. Spolu s oloupanymi strouzky cesneku ddme varit do osolené
vrouci vody. Varime domékka po dobu zhruba 15 minut a poté veskerou vodu slijeme. Do hrnce prilijeme
teplou smetanu a rozmixujeme tycovym ruc¢nim mixerem dohladka. Dochutime soli, mletym peprem a
troskou strouhaného muskatového oriSku. Kvétakovou kasi pred servirovanim posypeme nasekanou zelenou
petrzelkou a podavame ke stejnym jidlim jako bramborovou kasi.



