COOP Club.c: 23 ledna., 2024
Kureci palicky ve slanineé

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

8 ks kureci palicky

6 1zic olivovy olej

3 strouzky  cesnek

trochu rozmaryn (Cerstvy
Ci suseny)

sul a Cerstvé

mlety pepr
8 ks silnéjsi platky
slaniny
kousek maslo

Postup pripravy

Kureci palicky omyjeme, osusSime a potreme marinadou, kterou jsme si vyrobili z olivového oleje, utrfeného
Cesneku, nasekaného rozmarynu, soli a Cerstvé umletého pepie. Takto pripravené palicky dame do lednicky
na 2 az 4 hodiny marinovat. Po této dobé je obtoCime platkem silné&jsi slaniny (muzeme i spichnout paratkem
namocenym ve vodé). Pali¢ky se slaninou vloZime bud na gril, nebo do trouby (predehiaté na 180 stupiu
Celsia) do pekacku vytfeného maslem. V troubé peceme asi hodinu, pricemz v prubéhu peceni jednou
obratime. Na grilu stac¢i nechat zhruba 30 az 40 minut, aby nebyly palicky vysuSené (pri grilovani je navic
potirdme marinddou, v niz byly nalozené). Hotové kureci palicky podavame napriklad s bramborovou kasi
(pecené), nebo s grilovanou cesnekovou bagetkou (grilované).



