C@Club cz 16 brezna., 2020

Kure na pomerancich

Casovéa naro¢nost: 90 minut

Seznam prisad

1 ks kure

1 koreni na kure

1Zice

1 worcesterova omacka
1zice

3 olivovy olej

1zice

2 ks cibule

300  drubezi vyvar
ml

150  bilé vino
ml

1ks nastrouhand kira z
chemicky neosetfeného
pomerance

2 ks stava z pomerance

1 maslo
1zice

1 ks pomeranc na ozdobu

Postup pripravy

Kure ocistime, omyjeme a osuSime. Zevnitr" i zvenku do néj vetreme koteni na kure smichané s
worcesterskou omackou a olivovym olejem. Takto okorenéné kuie nechame zhruba 2 hodiny marinovat. Poté
si nakrdjime oloupanou cibuli nadrobno a dame ji do pekacku pod kure. Zalijeme vyvarem a bilym vinem,
priddme pomerancovou $tavu a nastrouhanou kuiru. Dame do trouby predehraté na 200 stupnu Celsia a za
obcasného obraceni a podlévani Stdvou nechdme péci zhruba 1 hodinu (podle velikosti kurete) dozlatova. Je-
li potreba, prilijeme pri peceni trochu vody. Pred koncem peceni priddme maslo a ozdobime poslednim
pomerancem. Dozlatova opecené kure na pomerancich podavame nejlépe s ryzi.



