COOP Club.c: 12 bfezna., 2026
Kukuricny chléb

Casovéa naro¢nost: 35 minut
Seznam prisad

1 hrnek  hrubéa kukuricna
mouka

1 hrnek  hladkd mouka

1 ks kyprici prasek do
peciva

2 1zice krupicovy cukr
sl

2 ks vejce

1 hrnek  kysané mléko

3 1zice maslo

olej (na vytreni
formy)

Postup pripravy

Obé mouky smichdme s kypricim praskem do peciva, cukrem a soli. Vejce rozslehame s kysanym mlékem a
rozehratym (ne vSak horkym!) maslem. VSe spojime dohromady, aby ndm vzniklo vla¢né tésto. To poté
nalijeme do formy ¢i malého pekacku, které jsme predtim vylozili pecicim papirem a pripadné jesté potreli
trochou oleje. Ddme do trouby predehraté na 200 stupiil Celsia a pe¢eme asi 25 minut. Spejli pfitom
vyzkousSime, zda je kukuri¢ny chléb uvnitr upeceny.

Nas tip: Kukuric¢ny chléb je vyborny napriklad k chilli con carne - nds recept na tento mexicky pokrm
naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/chilli-s-masem-chilli-con-carne/17253

