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Krémova bramborova polévka s bylinkami

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

600 g
1 ks

2 strouzky

brambory
mensi cibule

Cesnek

800 ml zeleninovy vyvar

150 ml smetana ke
Slehani (33 %)

2 1zice maslo

1 1zicka susena majoranka

Spetka muskatovy oriSek

podle chuti

stl a mlety pepr

na cerstva

ozdobeni majoranka nebo
petrzelka

Spetka chilli vlocky

opeceny chléb k
podavani

Postup pripravy

Brambory oloupeme a nakrajime na mensi kostky. Cibuli a cesnek nasekdme nadrobno. V hrnci rozehrejeme
maslo, pridame cibuli a nechdme ji zesklovatét. Poté pridame Cesnek a kratce orestujeme, aby se rozvonél.
Prisypeme nakrajené brambory, promichame s cibulkou a zalijeme zeleninovym vyvarem. Pridédme
majoranku, stl, pepr a Spetku muskatového oriSku. Varime priblizné 15 az 20 minut, dokud brambory zcela
nezmeéknou. Polévku opatrné rozmixujeme tyCovym mixérem dohladka, ale nemixujeme zbytecné dlouho, aby
neziskala lepkavou konzistenci. Prilijeme smetanu, promichdme a na mirném ohni kratce prohiejeme. Pokud
je polévka prili§ hustd, zredime ji trochou vyvaru. Podle potfeby dochutime soli a peprem. Hotovou polévku
rozlijeme do misek, ozdobime Cerstvymi bylinkami a podle chuti posypeme Spetkou chilli vlocek. Podavame s
opecenym chlebem.

Nas tip: Chceme-li polévce dodat jeste zajimaveéjsi chut, priddme k brambordm pri vareni maly kousek
celeru nebo jednu mensi petrzel.



