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Kokosoveé kulicky v cokoladé

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

1 neslazeny strouhany
hrnek kokos

3 1zice med (nebo javorovy
sirup)
2 1zice kokosovy olej

vanilkovy extrakt pro
vini (nemusi byt)

Spetka stl

cokoladova poleva na
obaleni kulicek (ze
100 g horké cokolady
a 50 g stoprocentniho
rostlinného tuku)

Postup pripravy

Strouhany kokos nasypeme do mixéru. Priddme med ci javorovy sirup, kokosovy olej, vanilkovy extrakt a
Spetku soli. V$e dukladné smichdme v mixéru. (Pozor, abychom si neznic¢ili mixér. Mixujeme tedy vzdy
maximalné minutu, poté smés promichame a zase mixujeme.) Z pripravené hmoty ihned vytvarime kulicky,
které dame ztuhnout do lednice.

Nez nam kuli¢ky vychladnou, pripravime si ¢okolddovou polevu: Cokolddu naldmanou na mensi kousky
rozpustime ve vodni lazni. Postupné za stalého michani priddvame tuk. Vychlazené kulicky v této polevé
obalime a hotové je nechame opét v lednici kratce ztuhnout.



