COOP Club.c: 16 Gnora., 2016
Kokosova ryze se smazenou cibulkou

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

400 g dlouhozrnna ryze
1 plechovka kokosové mléko
1/21 voda

1/2 lzicka  stl

2 1zice olivovy olej

3 ks jarni cibulka

2 strouzky  Cesnek

listky Cerstvého
kari (nemusi byt)

Postup pripravy

RyZi propldchneme a nechdme okapat. Do hrnce si nalijeme kokosové mléko s vodou. Privedeme k varu,
osolime a vhodime ryzi. Varime na mirném ohni, dokud neni ryze mékka. (V pripadé potreby prilijeme trochu
vody, ale jen tolik, aby byla v zaveéru vyparend.) Mezitim si na olivového oleji osmahneme pokrajené jarni
cibulky a po chvilce priddme i platky oloupaného ¢esneku. Mame-li listky kari, priddme je také. Po mirném
osmahnuti vmichame do hotové kokosové ryze a muzeme podavat naptiklad k pikantnim kurecim kridélkum
Buffalo.

Poznédmka: Nas recept na pikantni kureci kridélka Buffalonajdete ZDE


https://www.coopclub.cz/pikantni-kureci-kridelka-buffalo/4443

