COOP Club.c: 26 ervna., 2014
Kandované tresneé (visne)

Casovéa naroc¢nost: 120 minut

Seznam prisad

4 hrst tresné (visneé) - cca
1 kg
1 ks kura z bio citronu

2 hrnek  krupicovy cukr
2 hrnek  tekuty med
2 hrnek voda

Postup pripravy

Tre$né nebo visné opatrné vypeckujeme. Z kury citronu odrizneme bilou vrstvu a nakrdjime ji na malé
kousky. Do hrnce s tlustym dnem nasypeme cukr, nalijeme med a doddme vodu. VSe svarime, prihodime
vypeckované tresné s nadrobno pokrajenou citronovou kirou a odstavime z ohné. Nechame pres noc v
ledni¢ce. Druhy den oddélime ovoce od Stavy, Stdvu opét nechame prejit varem a opét ji nalijeme na tresné
(viSné). Tak to déldme cely tyden. Po tydnu nechame ovoce na sitku okapat a oschnout (stavu nevylévame,
ale po rozredéni vodou pijeme). Hotové kandované tresné ¢i viSné pouzivame pri peceni - napriklad do
babovky nebo do vdnoc¢niho cukrovi.



