
Jogurtový nápoj s jahodami či čokoládou

Postup přípravy

Nápoj připravíme opět rozmixováním v mixéru. Nalijeme do sklenice a ozdobíme celou jahodou.

3 května., 2022

Časová náročnost: 10 minut

Jogurtový nápoj s 
čokoládou

1 kelímek bílý smetanový 
jogurt

2 lžíce jemně nastrouhaná 
čokoláda

1 lžíce med nebo cukr

1/8 l mléko

Jogurtový nápoj s 
jahodami

1 kelímek bílý smetanový 
jogurt

8 cl jahodová džus

1 hrst jahody

1 lžíce med nebo cukr

1/8 l mléko


