COOP Club.c: 3 kvétna., 2022
Jogurtovy napoj s jahodami ¢i cokoladou

Casovéa naro¢nost: 10 minut

Jogurtovy napoj s
cokoladou

1 kelimek bily smetanovy

jogurt
2 1zice jemné nastrouhana
cokolada
1 1zice med nebo cukr
1/81 mléko

Jogurtovy napoj s
jahodami

1 kelimek  bily smetanovy

jogurt
8 cl jahodova dzus
1 hrst jahody
1 1zice med nebo cukr
1/81 mléko

Postup pripravy

Népoj pripravime opét rozmixovanim v mixéru. Nalijeme do sklenice a ozdobime celou jahodou.



