
Jogurtové dortíky s ovocem

Postup přípravy

Ovocný jogurt osladíme cukrem – klasickým i vanilkovým. Želatinový ztužovač pečlivě rozmícháme 
(rozšleháme) s džusem (nebo vodou) a poté vlijeme do jogurtu. Řádně promícháme a nalijeme do formiček 
na dortíky (popř. do misek). Dortíky vložíme do lednice, kde necháme zhruba 2 hodiny zatuhnout. Hotové 
dortíky vyklopíme, přelijeme trochou ovocného sirupu a ozdobíme ovocem. Ihned podáváme.

10 srpna., 2021

Časová náročnost: 30 minut

Jogurtové dortíky

3 kelímek ovocný smetanový 
jogurt

50 g cukr

2 ks vanilkový cukr

1 dl ovocný džus (popř. 
voda)

1 ks želatinový 
ztužovač Dr. Oetker

Na ozdobu

  ovocný sirup

  ovoce podle chuti (popř. 
jahody a maliny)


