COQP Club.c: 27 brezna., 2026

Jarni salatek s pecenou repou

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

2 ks

2
strouzky

1/2
1Zicky
2 1zice

100 g

2 1zice

predvarend repa

cesnek

drceny kmin

olivovy olej

balkédnsky syr
(doporucujeme nas
balkénsky syr Ranko)

misa Cerstvych
listovych salatl (dle
chuti polnicek,
rukola, ledovy salét,
rimsky salat)

orechy (napr.

vlasské) nebo
seminka (napfr.
slunecCnicova)

balsamico

stl, pept a citronovéa
stdva na dochuceni

Postup pripravy

Repu pokrajime na vétsi kousky a vloZime do alobalu. Pfiddme pokrajeny ¢esnek, drceny kmin, osolime,
opeprime a zakdpneme troskou olivového oleje. Zabalime a takto pripravené peceme v troubé vyhraté na
190 °C asi 20 minut. Nechame vychladnout. Salat rozdélime do dvou misek, navrch priddme upecenou repu.
Nakrajime syr a poklademe na salat. Nakonec vhodime oprazené orechy ¢i seminka, zakapeme olivovym
olejem, balsamicem a dochutime soli, peprem, pripadné citronovou stavou. Poddvame s kouskem opecené

bagetky.



