C@Club.cz 20 ¢ervna., 2017

Jahodova zmrzlina

Casovéa naro¢nost: 20 minut

Seznam prisad

250 ml plnotucné mléko
500 ml smetana ke Slehani
150 g krupicovy cukr

1 $petka  stl
1/2 kg jahody
5-6 ks zloutek

jahody na ozdobu

Postup pripravy

Ve vétSim hrnci si ohfejeme mléko s polovinou smetany, priddme cukr a sul. Oci$téné a omyté jahody
vidlickou rddné rozmackame (popripadé rozmixujeme pomoci mixéru) a priddme je do hrnce s mlékem. VSe
promichdame a odstavime. Zbylou smetanu smichdme v misce se zloutky a priddme také do hrnce k mléku se
smetanou. VSe smichdme a na mirném plameni zahrivame, dokud smeés lehce nezhoustne. Hotovou smés
prelijeme do misky a nechdme vychladit. Vychlazenou smés bud nalijeme do zmrzlinovace nebo dame primo
do mrazdaku, kde nechame zcela ztuhnout. Podavéme s nékolika kousky cerstvych jahod.



