COOP Club.c:z 23 kvétna., 2024

Jablecny strudl z listového tésta

Casovéa naro¢nost: 40 minut

Seznam prisad

1 ks
trochu
4 ks
100 g
50¢g

2 ks
trochu

1 ks

listové tésto
strouhanka

jablko

rozinky

vlasské orechy
vanilkovy cukr
mletd skotice

vejce (na potreni)
tuzemaék (na potreni)

mouckovy cukr (na
posypani)

Postup pripravy

Listové tésto nechame povolit, poté je rozdélime na dva dily, které rozvalime a posypeme strouhankou.
Jablka omyjeme, vykrajime jadrince a nastrouhdme je na struhadle. Nastrouhana jablka smichdme s
rozinkami a orechy. Vzniklou smés poklademe na listové tésto, presypeme vanilkovymi cukry a mletou
skorici. Nyni listové tésto zavineme a zaviny prenddme na plech vyloZeny pecicim papirem. Potreme
rozSlehanym vejcem s trochou tuzemaku a vlozime do trouby predehraté na 200° Celsia. V ni peceme asi 25
minut dozlatova. Upec¢eny $trudl podle chuti pocukrujeme mouc¢kovym cukrem a miZeme servirovat.



