COOP Club.c: 5 dubna., 2024

Italsky opeceny chléb s rajcaty (Bruschetta)

Casovéa naro¢nost: 20 minut

Seznam prisad

1 ks svétly chléb nebo
bila bageta

3 ks vetsi zralé rajce

50 g cerné olivy(bez
pecky)

trochu Cerstva bazalka

trochu oregano

5 strouzek | cesnek
6 1zice olivovy olej
stl
hrubé mlety pepr

mozzarella
(nemusi byt)

Postup pripravy

Chléb nakrajime na platky (bagetu Sikmo na vétsi platky) a ddme je na chvilku do trouby ¢i na gril opéct
dozlatova. Mezitim si omyjeme rajcata (meéla by byt radné vychlazend) a pokrajime je na malé kosticky, které
dame do misky. Pridame pokrajené olivy, posekanou bazalku s oreganem, prolisovany ¢esnek a olivovy olej.
Smés osolime a opeprime hrubé mletym pepirem. Podle chuti priddme i na malé kousky pokrajenou
mozzarellu. Opecené platky chleba ¢i bagety poklademe pripravenou rajcatovou smeési a ihned podavame.

Poznamka: Bruschetta (Cteme brusketa) je zapeceny nebo opeceny chléb, na kterém jsou rajcata, bazalka,
sul, pepr, olivovy olej a ¢esnek. Toto jidlo je zndmé od 15. stoleti a pochdzi ze stredni Itdlie. Bruschetta se
obvykle ji ke snidani nebo jako predkrm.



