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Hruskovy salat se syrem a orechy

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

3 ks hruska

1 1zice maéslo

50 g vlaSské orechy
5 1zice cukr

50g listovy salét - rizné
druhy

100 g modry plishovy syr
(napr. niva)

balzamikovy ocet
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Postup pripravy

Hrusky oloupeme, nakrdjime na mésicky a vykrojime jadrince. Na rozehratém maésle na panvicce pokrajené
hrusky opeceme, pridame rozpulené vla$ské orechy, vSe posypeme cukrem a nechdme zkaramelizovat.
Karamelizované hrusky s orechy poklademe na natrhané listy salati a posypeme nahrubo nakrajenym
modrym plisnovym syrem. Pokapeme troSkou balzamikového octa a podavame s ¢erstvou bagetkou.



