MClUb.cz

Hraskoveé pyré

Casovéa naro¢nost: 15 minut

Seznam prisad

1 balicek
1dl

par

1 strouzek
2 1zice

2 1zice

mrazeny hrasek
voda

listky Cerstvé
maty

cesnek
maslo

zakysana
smetana

sul

pepr mlety

Postup pripravy

12 Cervna., 2026

Hréasek zalijeme vodou, prihodime listky maty s nasekanym cesnekem a dame na 5 minut varit (ne déle,
hrasek by ztratil svou zelenou barvu). Priddme maslo a hrasek s matou a cesnekem rozmixujeme tycovym
mixérem. (Staci jen trochu, nemusi to byt dohladka.) Poté vmichdme zakysanou smetanu a ochutime soli a
peprem. Podle chuti podavame bud jako svacinku (namazané na Cerstvém pecivu) nebo jako prilohu k
masovym pokrmim.



