COOP Club.c: 21 prosince., 2024
Hraskova polévka

Casovéa naro¢nost: 40 minut

Seznam prisad

350 ¢ zeleny hrasek
(mrazeny)
1 ks cibule

4 strouzky cCesnek

1 ks porek
maslo
1 litr zeleninovy vyvar
sul
mlety bily pept
200 ml smetana

Postup pripravy

Cibuli a ¢esnek oloupeme a nakrajime na kousky. Pérek nakrdjime na kolecka. Na masle si zpénime nejprve
cibuli a po chvili i pérek. Asi po 5 minutdch priddme hrasek a cesnek, také nechdme chvilku restovat a poté
zalijeme zeleninovym vyvarem. Zhruba 4 az 5 minut povarime (déle ne, jinak hrasek ztrati svou krasné
zelenou barvu). Nékolik hrasku si vyndédme a nechdme stranou na ozdobu. Zeleninu s vyvarem rozmixujeme
ruc¢nim mixerem na hladkou polévku a pridame do ni smetanu. Polévku ochutime soli a peprem, nalijeme na
talite a ozdobime schovanymi hrasky. Poddvame s opeCenou bagetkou.



