
Hot Toddy (horký nápoj s rumem)

Postup přípravy

V nepřilnavém hrnci nebo pánvi nasucho rozehřejeme med nebo javorový sirup a necháme zkaramelizovat, 
opatrně vlijeme horkou vodu a počkáme, až se karamel rozpustí. Přidáme rum (můžeme oflambovat), 
citronovou šťávu a dle chuti koření (skořici, anýz, hřebíček). Necháme společně prohřát a podáváme.

20 října., 2025

Časová náročnost: minut

Seznam přísad

200 
ml

horká voda

8 cl tmavý rum

4 lžíce med nebo javorový 
sirup (dle chuti)

4 lžíce citronová šťáva

  koření podle chuti 
(skořice, anýz, 
hřebíček)

  kolečko citronu a 
kousek skořice do 
každé sklenice na 
ozdobu


