
Horká hruška (nápoj)

Postup přípravy

Hrušky oloupeme a zbavíme jadřinců, nakrájíme je na kostičky a spolu s kořením smícháme v hrnci, zalijeme 
trochou vody a necháme rozvařit. Vodu můžeme v průběhu vaření dolít. Jakmile hrušky změknou, vyndáme 
koření a směs rozmixujeme tyčovým mixérem. Dle chuti můžeme buď rozředit jako nápoj, nebo hustější pyré 
podávat se zmrzlinou nebo tvarohem.

1 října., 2025

Časová náročnost: minut

Seznam přísad

2 ks středně velké 
hrušky

1 ks celá skořice

1 ks hřebíček

špetka  vanilka

1 lžíce med

trochu  voda


