11 zari., 2019

CL'X]DClub.cz

Horka cokolada s marshmallows

Casovéa naro¢nost: 20 minut
Seznam prisad

1/21 plnotuc¢né mléko
50 g Cokolada na vareni

trochu 'mletd skorice
(nemusi byt)
pénové bonbény
marshmallows

Postup pripravy

Mléko ohrejeme a nechdme v ném rozpustit naldmané kousky ¢okolddy na vareni. Podle chuti pridame
troSkou mleté skorice a hotovou horkou ¢okoladu nalijeme do hrnkt. Do kazdého hrnku vhodime nékolik
bonb6nt marshmallows a ihned podavame. Marshmallows se za¢nou pomalu rozpoustét, cokoladu osladi a
udélaji na ni krasnou pénu.

Poznamka: Marshmallow (¢teme mdrsmelou) je cukrovinka z cukru, kukuricného sirupu, vody a Zelatiny, s
pridanou prichuti a obarvend potravindrskymi barvivy, preménénd do houbovité konzistence a vytvarovand
do mensiho vdlecku. V USA je napriklad zvykem si marshmallows opékat nad tdborovym ohném, podobné
jako to my déldme s burty Ci spekdcky. Tento dezert se nazyva Smore a recept na néj naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/marshmallow-na-grilu-smore/14191

