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Hanusky (bramboraky z Ceského raje)

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

750 g syrové
brambory
1/41 mléko
2 ks vejce
sul
pepr mlety
1 1zice majoranka
8 strouzek Cesnek
Skvarky
5-6 vrchovatd  hladka mouka
1zice
sadlo na
smazeni

Postup pripravy

Brambory nastrouhdme a ihned zalijeme horkym mlékem. Pridame vejce, stl, koreni, Skvarky a podle
potreby mouku, aby vzniklo ridké tésto. Na panev s rozehratym sadlem lijeme tésto a placky osmazime z
obou stran dozlatova. Poddvame samotné nebo jako prilohu.

Poznamka: Hanusky z Ceského rdje se miizou sméle zaradit mezi podobné pokrmy v jinych krajich
nazyvané brambordky, sejkory, kramfleky, bandornik ¢i vosouchy.

Ptivod hanusek je ndsledujici: V dobdch, kdy se do Cech pomalu dostdvaly brambory, Zil v jedné vesnici na
Hradecku Svec Hanus. Jednou mu jeho Zena pri odchodu na pout rekla, at ji néco dobrého uvari.

Hanus premyslel a napadly ho pecené bramborové placky. Nevédél ale, jak tésto uvalet, a tak je
pekl ridké. Zené jeho placky moc chutnaly, po vesnici se recept rychle rozsifil a hanusky byly na svété.



