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Halloweenska dynova polévka

Casovéa naro¢nost: 60 minut

Seznam prisad

1 kg moucnatd dyné
(nejlépe Hokkaido)

1 ks cibule

4 strouzek Cesnek

4 1zice olivovy olej
3/41 voda nebo vyvar
sul
pepr mlety
1 1zicka kari koreni
podle Cerstva chilli
chuti papricka

zakysana smetana

Postup pripravy

Dyni rozkrojime a vydlabeme z ni seminka. Duzinu omyjeme a nakrajime na kostky. Ty dame do pekace
spolu s nahrubo nakrdjenou cibuli a ¢cesnekem a pokapeme olivovym olejem. Pekac vlozime do trouby
predehraté na 180 stupnu Celsia a pe¢eme 20 az 30 minut (kousky musi byt mékké a jemné opecené).
Upecenou dyni s cibuli a cesnekem prendame do kastrolu, kde rozmixujeme ru¢nim mixerem. Roziredime
vodou nebo vyvarem, privedeme k varu. Ochutime soli, mletym peprem, kari kofenim a podle chuti najemno
pokrajenou chilli paprickou. Nandédme na talite, kde ozdobime zakysanou smetanou.



