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Grilovany meloun

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

1/2 ks vodni meloun

6 1zice tekuty med

8 1zice limetovéa stava
drceny kajansky pepr
mor'skd stl
olej na potreni
grilovaci mrizky

Postup pripravy

Meloun rozkrajime na silné platky. V misce si smichdme tekuty med s limetkovou stavou, kajenskym peprem
a morskou soli. Grilovaci mrizku potfeme olejem a platky melounu na ni nejprve grilujeme nasucho (z kazdé
strany asi 3 minuty) a ke konci grilovani je potreme pripravenou medovou smési. Hotovy grilovany meloun
podavame napriklad se zakysanou smetanou.



