COOP Club.c: 28 dubna., 2016

Francouzsky toust s krémovym syrem a jahodami

Casovéa naro¢nost: 15 minut
Seznam prisad

4 platky toustovy chléb
1 ks vejce

2 balicky skoricovy cukr
1 1zice méslo

4 az 51zice  krémovy syr

4 ks velké jahody

Postup pripravy

Kazdy platek toustového chleba nejprve valeCkem rozvéalime na pouze nékolik milimetru silnou placi¢ku. Tu
poté pomazeme vzdy lzici krémového syra, nechdvame par milimetra misto na kazdém okraji, aby syr
nevytékal. Jahody pokrajime na malé kousky a naskladame na syr. Chléb opatrneé smotame do rulicky, pokud
nam nechce drZet, mizeme si pomoci paratkem, které ovSsem po smazeni nezapomeneme vyndat. V jedné
misce si rozmichdame vajicko, do hlubokého talire nasypeme skoricovy cukr. Smotany chléb obalime ve
vajiCku, poté ve skoricovém cukru. Pro silnéjsi a kfupavéjsi vrstvu muizeme proces jesté jednou zopakovat.
Na panvi nechame rozehrat maslo a obalené rulicky nechdme pozvolna do zlatova upéct. IThned podavame.



