COOP Club.c: 3 kvétna., 2021

Fazolovy salat

Casovéa naro¢nost: 35 minut

Seznam prisad

250 g bilé fazole

3-5 ks jarni cibulka

2 strouzek Cesnek

3 1zice olivovy olej

1 1zice citronova stava

1 1zicka sojova omacka
pepr mlety

Postup pripravy

Fazole prebereme, proplachneme a namoc¢ime pres noc do studené vody. Druhy den je uvarime domékka.
Jarni cibulku a Cesnek ocistime, cibulku nasekdme najemno a ¢esnek utieme se soli. Uvarené fazole
scedime, nechdme okapat a ddme do misy. Z olivového oleje, citronové stavy a sdjové omacky si pripravime
zdalivku, do niz priddme nasekanou jarni cibulku a rozetreny cesnek. Okorenime mletym peprem. Zalivku
smichame s fazolemi a dame odleZet na nékolik hodin do lednice. Fazolovy salat poddvame s pecivem.



