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Falesna drstkova polévka z kotrce

Casovéa naro¢nost: 40 minut

Seznam prisad

400 g kotr¢ kaderavy
4 1zice olivovy olej
1 ks cibule

5 strouzek cCesnek

1 1zicka drceny kmin
1 1zice sladkd mleta
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Postup pripravy

Houbu kotrce dobre ocistime, proplachneme pod tekouci vodou a nakrajime na nudlicky. Na olivovém oleji si
zpénime drobné pokrajenou cibuli s nasekanym c¢esnekem a po chvili priddme i pokrajeného kotrce.
Posypeme drcenym kminem, sladkou a palivou mletou paprikou, podlijeme vodou nebo vyvarem a dusime
domeékka (asi 20 minut). Na zavér zahustime jiSkou z maésla a hladké mouky a jesté chvilku povarime.
Dochutime soli a majorankou, ozdobime nasekanou jarni cibulkou a miZeme podavat.

Poznamka: Kotr¢ kaderavy je mohutna jedla chorosovita houba kerickovitého vzhledu kterd
parazituje prevdzné na korenech borovic. Plodnice méri v pruméru asi 10 az 20 cm, nezridka vsak az 40 cm
(takova plodnice je i nékolik kilogramii tézkd). Houba je keri¢kovité usporddand, kulovitého ¢i podlouhle
ovdlného tvaru a zdalky pripomina hlavku kvétaku. Barva kotrce je v mlddi svétld, postupné Zloutne az do
Zlutohnedé barvy, nékdy s rizovym ci svétle rezavym odstinem, pricemz vétvicky jsou na okrajich tmavsi nez
bledy vnitrek plodnice. Kotré¢ je velmi vyhleddvanou houbou, ma totiz napadnou oriskovou viini a
chut. Asi nejcastéji se z nej pripravuje nepravd drstkovd polévka nebo gulds, hodi se ale i napriklad k
nakldddani do octa. (www.wikipedie.cz)



