COOP Club.c: 11 ledna., 2016

Dzem z celych citronu

Casovéa naro¢nost: 60 minut
Seznam prisad

1 kg bio citrony
(chemicky
neosSetrené)

2al/21 voda
1 kg krupicovy cukr

1 baleni Zelirovaci cukr Dr.
Oetker 2:1

2 1zicka kyselina citronova

Postup pripravy

Celé citrony vlozime do vétSiho hrnce a zalijeme vodou tak, aby byly zcela potopené. Hrnec ulozime na tri
dny do chladna a dvakrat denné v ném ménime vodu. Ctvrty den vodu slijeme a citrony nechdme okapat.
Citrony (i skirou) pokrajime na kousky, pricemz jadyrka odstranime. Zalijeme dvéma a pul litry vody a dame
na jeSté jeden den do chladu. Jiz neslivame a ddme dusit na zhruba 40 minut s poklickou a asi hodinu bez
pokli¢ky, priCemz obCas zamichame. Kdyz je klira z citront mékka, vsypeme krupicovy a Zelirovaci cukr. Po
chvilce priddme kyselinu citronovou a naposledy kratce povarime. Horky dZem naplnime do c¢istych sklenic,
zavickujeme a sklenice obratime dnem vzhuru.



