C@Club cz 6 dubna., 2022

Duseny fenykl s orechy

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

1 bulva
1 ks
3 1zice

100 g

nékolik

fenykl

cibule

maslo

voda na podliti
strouhany tvrdy syr
stl

celé vlaSské orechy

Postup pripravy

Fenykl a cibuli oCistime a nakrajime na malé kousky. Dame dusit na méslo a dusime tak dlouho, dokud neni
fenykl mékky (obcas prilijeme trochu horké vody). Vmichdme strouhany syr, podle chuti osolime a pred
servirovanim posypeme vla$skymi orechy. Muzeme jesté dozdobit snitkou Cerstvych fenyklovych listku,
pripadné i nékolika fenyklovymi seminky. Thned podavame!



