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Domaci zazvorovy shot s kurkumou

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

150 g Cerstvy zdzvor
2 ks citrony

2 ks pomerance

1 1zicka kurkuma

2 1zice med

500 ml voda

Spetka cerny pepr

par kapek rostlinny olej

Postup pripravy

Zazvor ocCistime a nakrajime na kousky. Citrony a pomerance odstavnime. Do mixéru vlozime zazvor, stavu z
citronll a pomeranc¢i, kurkumu, med, vodu, olej a priddme i Spetku pepre. VSe rozmixujeme dohladka a smés
precedime nejprve pres hrubsi sitko a poté pres jemné. Prelijeme do uzaviratelné lahve a ulozZime do lednice,
kde vydrzi maximéalné 4 dny. Rano si nalévame vzdy po malych davkach, maximdalné 100 ml.



