COOP Club.c:z 18 dubna., 2024

Domaci trdelnicky

Casovéa naroc¢nost: minut
Tésto:

125 ml mléko

25¢g rozpusténé
maslo/sadlo
1 ks zloutek

2 1zice trtinovy cukr
300 g hladka mouka
20g kostkové drozdi
1/2 1zi¢ky sul

Posypani:

rozpusténé maéslo

trtinovy cukr

mleté skorice

Postup pripravy

Vsechny ingredience na tésto dejte do domaci pekarny a pockejte, az tésto vykyne.
Nemate-li pekdrnu, nejprve pripravte kvasek: do misy rozdrobte drozdi a pridejte 1 1zici
cukru a 100 ml vlazného mléka. AZ kvasek vyroste, pridejte vSechny ostatni
ingredience, vpracujte do tésta a nechte pod utérkou na teplém misté alespon hodinu
odpocivat. Potom uvalejte hady, omotejte je na klacik, pomazte rozpusténym madslem a
posypte skorici a trtinovym cukrem. Pecte nad ohynkem dozlatova.



