C@Club cz 31 brezna., 2023

Domaci popcorn se slanym karamelem

Casovéa naro¢nost: 15 minut
Seznam prisad

1 1Zice maslo (na popcorn)
11zice  olej

100 g kukuri¢na zrna
11zice  sul

200 g cukr krupice

100 ml | voda

1 1Zice maslo (na karamel)

Postup pripravy

V hrnci rozehrejeme 1zici masla s olejem. Chceme, aby méslo zacalo bublat. Poté prisypeme kukufici a
dikladné promichdme, aby se vSechna zrna obalila v mésle a oleji. Priklopime a nechdame pukat. Po chvili s
hrncem zatreseme, abychom se ujistili, Ze vSechny zrna jiz pukla. Jakmile jiz v hrnci neslysime praskani,
muzeme odklopit a popcorn vysypat do vétsi misky. Priddme 1Zici soli a promichdme. Odstavime stranou a
pripravime si karamel: Do hrnce vsypeme cukr a zalijeme vodou. Hrncem pouze zahybame tak, aby voda
pokryla cukr, a nechdme rozpoustét. Jakmile mé smés zlatohnédou karamelovou barvu, vypneme a
primichdme 1Zici mésla. Takto pripraveny karamel nalijeme na popcorn, promichdme a poté vysypeme na
plech vylozeny pecicim papirem, rovhomeérné rozprostreme a nechame par minut vychladnout. Popcorn
nasledné pouze pomoci prstu rozdrolime do misy a mame hotovo.



